
体验瑞士的最佳方式. 
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完美的公共交通网络.
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四通八达的跨境火车连接.

o TGV Lyria
Paris–Basel –Zürich 3h 05 min/4 h 05 min
Paris–Genève 3h 10 min 
Marseille–Genève 3h 30 min (7月-8月) 
o EuroCity
Milano–Zürich 3h 15 min 
Milano–Genève 4h 
Bologna–Zürich 6h 
o ICE
Stuttgart–Zürich 3h 
München–Zürich 3h 30 min
Frankfurt–Basel 2h 49 min 



瑞士旅行通票



一票通行, 畅游瑞士.

凭借瑞士旅行通票 Swiss Travel Pass/Flex，可享受以下优惠：

交通票 无限次搭乘火车（含景观列车）, 游船和邮政巴士.
城市卡 无限次搭乘市内巴士和电车.
博物馆 免费参观逾500家博物馆、艺术馆和城堡.
山峰折扣 免费游览瑞吉山，石丹峰，施图斯等等.

5价搭乘大部分登山铁路/缆车.
75折搭乘少女峰登山铁路.

家庭卡： 0-15岁以下儿童在家长陪同下可免费乘车.
青年票： 16-25岁以下青年享受30%折扣.
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瑞士交通系统2024年价目表

一张通票，遍览瑞士：带上瑞士旅行通票，无限次乘坐火车、巴士和游船，畅玩瑞士，尽享旅
途精彩。

瑞士旅行通票（连续） 二等车厢 一等车厢
3天 244 瑞士法郎 389 瑞士法郎
4天 295 瑞士法郎 469 瑞士法郎
6天 379 瑞士法郎 602 瑞士法郎
8天 419 瑞士法郎 665 瑞士法郎
15天 459 瑞士法郎 723 瑞士法郎

瑞士旅行通票青年票（连续） 二等车厢 一等车厢
3天 172 瑞士法郎 274 瑞士法郎
4天 209 瑞士法郎 330 瑞士法郎
6天 268 瑞士法郎 424 瑞士法郎
8天 297 瑞士法郎 469 瑞士法郎
15天 328 瑞士法郎 512 瑞士法郎

瑞士旅行通票（活期） 二等车厢 一等车厢
1个月人选3天 279 瑞士法郎 445 瑞士法郎
1个月人选4天 339 瑞士法郎 539 瑞士法郎
1个月人选6天 405 瑞士法郎 644 瑞士法郎
1个月人选8天 439 瑞士法郎 697 瑞士法郎
1个月人选15天 479 瑞士法郎 755 瑞士法郎

瑞士旅行通票青年票（活期） 二等车厢 一等车厢
1个月人选3天 197 瑞士法郎 314 瑞士法郎
1个月人选4天 240 瑞士法郎 379 瑞士法郎
1个月人选6天 287 瑞士法郎 454 瑞士法郎
1个月人选8天 311 瑞士法郎 492 瑞士法郎
1个月人选15天 342 瑞士法郎 535 瑞士法郎

瑞士半价卡
1个月 120

瑞士家庭交通卡
1个月 免费

瑞士旅行通票
（连续） 二等车厢 一等车厢

8天 419 瑞士法郎 665 瑞士法郎

15天 459 瑞士法郎 723 瑞士法郎

8天连续通票 2024年约3390人民币



行李托运服务.



航空行李托运至瑞士目的地酒店/任一瑞士地址.

“Flight luggage foreign airport to door”
§ 可以通过线上平台直接预定 AirPortr

§ 时效，价格等可以在平台上查询

§ CHF45起

行李托运在海外机场check-in时: SWISS, Edelweiss, British Airways等合作航司，可落地苏黎世或者日内瓦机场



瑞士境内的行李托运服务.

特快行李门到门托运服务

“Express luggage door to door”
同天送达
§ 价格: CHF 12 每件 * 件数 + CHF 73 起运费
§ 可选目的地: 大约20个旅行目的地（不含禁车小镇）



行李托运至苏黎世机场火车站.
火车站至苏黎世机场火车站“Flight luggage station to Zurich airport”
§ 提前一天托运
§ 价格: CHF 24 每件
§ 目的地：约160个火车站
特快火车站至苏黎世机场火车站“Express flight luggage station to Zurich airport”
§ 同天一早托运
§ 价格: CHF 24 每件 * 件数 + CHF 30 起运费
§ 目的地: 大约6个火车站

“Flight luggage door to foreign airport”

§ 可以通过线上平台直接预定 AirPortr

§ 时效，价格等可以在平台上查询

§ CHF45起

说明: SWISS, Edelweiss, British Airways等合作航司，可落地苏黎世或者日内瓦机场



特快团队酒店至酒店行李托运服务
Offer Express group luggage door to door
送/取地 任一瑞士地址至另一瑞士地址

服务覆盖 瑞士境内. 

时效 同天送达

收取时间 早上最晚9点收取行李
送抵时间 同天最早18:00送达，具体时间预订后见确认单
团队规模/行李 最小10人团队，最多50件行李

其它特殊要求单独咨询

价格 CHF 300 每团每次
必要条件 每人持有有效火车票证

订单修改/取消 预订服务日期前一天早上9点钟以前（瑞士时间）取消，无取消/修改费用。9
点钟以后，收取50%修改/取消费用。

预订日期 最晚5天前预订，通过线上表格 sbb.ch/en/luggage-groups 或者电子邮件
baggage@sbb.ch



特快团队机场至酒店航空行李托运服务.
Offer Express group luggage foreign airport to door
送/取地 境外机场 – 瑞士目的地酒店/任一目的地

时效 航班落地日送达

服务成立条件 航班于瑞士时间11:30前落地苏黎世机场. 行李运送最早同日18:00, 具体送抵时间于报价确
认单上出示.

服务覆盖 任一瑞士酒店或者地址，包括禁车小镇.

团队规模/行李 最小10人团队，最多50件行李
其它特殊要求单独咨询

价格 CHF 300 每团每次
必要条件 每人持有有效火车票证

订单修改/取消 预订服务日期前2天20:00以前（瑞士时间）取消，无取消/修改费用。20:00以后，收取全
额更改/取消费用.

预订日期 提前5个工作日预订（航班起飞日期），并且确定可以收到绿色行李牌（需考虑运送时
间）。通过线上表格 sbb.ch/en/luggage-groups 或者电子邮件baggage@sbb.ch 



瑞士环游火车之路.
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Grand Train Tour of Switzerland.



奥林匹克博物馆

国家博物馆
FIFA博物馆

修道院博物馆

冰川公园
瑞士交通博物馆-50%折扣

艺术博物馆

西庸城堡

历史&爱因斯坦
博物馆

百达翡丽博物馆

瑞吉山/石丹峰

铁力士 – 50%折扣

戈尔内格拉特山峰/
冰川天堂/ 洛特峰 -

50%折扣

雪朗峰 – 50%折扣

少女峰 – 25%折扣



瑞士一地8天火车行程（估算）

费
用



瑞士环游火车之路手机应用软件.

18

基本信息:

§ 可免费在iOS和安卓手机应
用商店（应用宝）下载

§ 9种可供选择语言:德语，英
语，法语，意大利语，繁体
中文，简体中文，韩语，泰
语和日语。



豪华全景观列车. 
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金色山口东段
琉森因特拉肯快车Luzern-Interlaken Express.
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琉森因特拉肯快车.
琉森-因特拉肯

车次
承载人数／列车: 430座位

§ Interlaken Ost–Luzern: 早07:04至晚08:04

§ Luzern–Interlaken Ost: 早06:06至晚09:06

§ 每小时发车， 1小时50分

§ 高峰需求时段：09:00-11:00/ 15:00-18:00.

订位
§ 9人下无需订位，10人及以上强制订位
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注意事项

§行李位置紧缺，建议行李托运

§途径龙疆Lungern，该火车站无行李寄存处



金色山口直达特快列车GoldenPass Express.
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金色山口直达特快列车. 
蒙特勒 – 因特拉肯

§ 金色山口直达特快列车GoldenPass Line
蒙特勒-因特拉肯：3小时15分钟（115公里）
ü 高级车厢（Prestige）：强制定位，35CHF
ü ½等车厢：建议定位，20CHF
ü 团队：强制定位

§ 金色山口全景观列车GoldenPass 
Panoramic （蒙特勒 – 茨魏西门）

§ 金色山口复古列车GoldenPass Belle-
Époque （蒙特勒 – 茨魏西门）





GoldenPass Panoramic
金色山口全景观列车

Montreux – Gstaad – Zweisimmen 



GoldenPass Belle Epoque
金色山口复古列车

Montreux – Gstaad – Zweisimmen 



注意事项

§金色山口直达特快列车：
高级车厢和1等车厢座位预定较满，强烈建议FIT预定座位。
车上行李位置有限，建议行李托运。
如需餐饮服务，需提前预定。
可考虑乘坐金色山口全景观列车和复古列车（蒙特勒-茨魏西门）

§茨魏西门 – 因特拉肯（BLS-MIKA）：仅46个1等座位。



冰川快车Glacier Express.



冰川快车Glacier Express.
圣莫里茨－采尔马特

§ 维修期无运行:10月16日-12月9日，2023年

§ 每天每向至少2班次，尊享车厢每天每向1班次

§ 强制定位（长/短途，淡旺季）：
1/2等车厢 29-49CHF/人
尊享车厢 470CHF/人

§ 餐食：FIT建议预定，团队必须提前预定

§ glacierexpress.ch



伯尔尼纳快车Bernina Express.
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伯尔尼纳快车Bernina Express.
库尔－蒂拉诺（意大利）－卢加诺

§ 火车全年运行
§ 巴士 (Tirano–Lugano) 3月-11月运行

§ 强制预定座位，费用如下
§ 冬季: CHF 20 
§ 平季: CHF 24 
§ 夏季: CHF 26 

§ 冬季班次: 单向每天2班
§ 夏季班次: 单向每天5班



注意事项

§ 可考虑普通火车（路径一致），和景观列车
主要区别在于：窗户大小，导览等游客服务

36



圣哥达全景观快线Gotthard Panorama Express.

G
ot

th
ar

d 
Pa

no
ra

m
a 

Ex
pr

es
s 

ne
ar

 W
as

se
n,

 C
en

tra
l S

w
itz

er
la

nd
 



圣哥达全景观快线Gotthard Panorama Express.
琉森－弗吕伦—贝林佐纳/ 卢加诺

§ 车次:
2023年4月15日至10月22日，
每周二至周日
双向各一班次. Luzern: 11:12/ Lugano: 09:22

§ 时间: 船3小时，火车2.5小时

§ 订位: 船推荐订位（团队强制订位），火车强
制订位CHF16( 仅提供1等车厢）



Gotthard Panorama Express.
Flüelen 
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琉森湖游船.

§ Lake Lucerne Cruises



瑞士交通旅游卓越专家课程.



课程设置
mystsnet.com/elearning

§ 互动式学习体验: 海蒂和彼得将带领学员完成整个课程

§ 划分为3个不同等级的课程 (基础, 高级和专家) ，共24个章节。

预计每个章节学习时间平均6分钟，总计2小时。

§ 每年更新“202X年新动态”，已获得上一年度瑞士交通旅游卓

越专家证书的学员仅学习并通过考试，即获得新一年瑞士交

通旅游卓越专家证书。

§ 每个等级课程均有测试，正确率70%通过考试，即获得该等

级徽章。

§ 额外：卓越课堂。
42

306名中国区学员
获得了专家证书！



年度大奖

§ 获得“瑞士交通旅游卓越专家”证书即获得抽

奖资格，其中5名学员将赢取一次瑞士之旅。

（2024年10月底）

§ 瑞士之旅包含：往返机票，瑞士旅行通票，
住宿。

2名中国区学员
获得了年度大奖！



季度抽奖

§ 可参与一年多次的抽奖活动

44

超10名中国区学员
获得了季度抽奖奖品！



www.mystsnet.com/elearning 
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瑞士交通系统联系方式

同业网站：mystsnet.com/gch


